
Poduszka sensomotoryczna (dysk) 32 cm 
Cena: 105 zł   + koszt dostawy

Kod produktu: SR00234

Polecana jest ona wszystkim spędzającym długi czas w pozycji siedzącej. Koryguje ona wady postawy poprzez
wymuszanie siedzenia w prawidłowej pozycji. Wzmacnia mięśnie grzbietu i brzucha.

Poduszka służy do ćwiczeń czucia głębokiego oraz można jej używać do rehabilitacji po urazach stawu skokowego i
kolanowego. Poduszka sensomotoryczna pozwala na wykonywanie ćwiczeń równoważnych, poprawia koordynację
ruchową.

Poduszka wykorzystywana jest też do masażu stóp - posiada kolce sensoryczne poprawiające krążenie i stymulujące
receptory stóp.
 

Zestaw zawiera:

    dysk/poduszka z wypustkami
    pompka
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